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Mögliche Tätigkeiten in den Pflegewohngruppen 
 
 
Einsätze am Tag 
Einsätze zwischen 10.00 – 20.00 Uhr 
Mögliche Dienstzeiten 
10.00 – 15.00 Uhr 
15.00 – 20.00 Uhr 
10.00 – 19.00 Uhr 
11.00 – 20.00 Uhr 
Jeweils mit Pausen von 30 Minuten 
Die Dienste können auch nach Bedarf angepasst werden 
 
 
Unterstützung des Pflegeteams, z.B. mit: 

- Schöpfen und Verteilen der Mahlzeiten in die Zimmer der Bewohnenden 
- Abräumen und Aufräumen nach den Mahlzeiten 
- Wo nötig Unterstützung geben beim Essen 
- Spiele machen 
- Buch vorlesen 
- Zusammen Fernsehen  
- Gespräche führen 
- Tee / Kaffee kochen 

 
 
Einsätze in der Nacht 
Dienstzeiten von 22.00  - 07.00 Uhr 
 
Unterstützung der Mitarbeiterin der Pflege welche die Verantwortung hat, z.B. mit: 

- Bewohnende zurück ins Zimmer führen 
- Buch vorlesen 
- Sitzwache am Bett 
- Getränk bringen 
- Helfen beim Lagern 
- Gespräche führen 

 
 


