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Lesung mit Marcel Huwyler

Mittwoch, 20. März 2024, 19.30 Uhr


Geniessen Sie den Abend mit Mordslady Violetta Morgenstern (Frühpensionärin mit einer Vorliebe für kreative Selbstjustiz) und Schlawinerin Eliza Roth-Schild (tief gefallene, hoch verschuldete Untenehmenswitwe).

Ein Lese-Happening - "Best-of" und "Bösest-of" - mit beiden Romanfiguren.



Für Erwachsene.

Eine Anmeldung ist nötig.

Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Im Anschluss wird ein kleiner Apéro offeriert.



(Flyer)

 


 


Gehirntraining mit Hintergrundinformationen



Montag, 8. April 2024, 19:30 Uhr



Lernen Sie mehr über geistige Wendigkeit, ganzheitliches Gedächtnistrainingskonzept und Gehirnstimulationen. Maria Pulfer, ausgebildete Gedächtnistrainerin, führt Sie gerne in dieses Thema ein.



Für die Referentin bedeutet Gedächtnistraining allgemeine geistige Aktivierung, Hilfe zum effizienteren Lernen, Intelligenztraining, Kompetenztraining und es fördert soziale Kontakte. Im einstündigen Vortrag liefert sie Hintergrundinformationen dazu und streut gezielt Übungen ein.



Eine Broschüre für alle Teilnehmenden mit Informationen und Übungen zum Mitnehmen runden den Anlass ab.



Der Frauenverein Neftenbach lädt Sie herzlich zu diesem interessanten Anlass in der Bibliothek Neftenbach ein.



Der Vortrag ist öffentlich und kostenlos.

Es ist keine Anmeldung erforderlich.


 




Buchstart


Für unsere jüngsten Besucher können Sie unsere Reime und Verse herunterladen.
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