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Sehr geehrte Seniorinnen und Senioren von Neftenbach, liebe Angehorige

Wir freuen uns, Ihnen die wichtigsten Anlaufstellen, die richtigen Adressen und viele
Angebote, die lhnen im Alltag niitzlich sind, in dieser Ubersicht aufzuzeigen.

Unzahlige Vereine oder andere Gruppierungen bieten fiir alle Altersstufen Maéglichkeiten
zur korperlichen Betatigung oder organisieren gesellschaftliche und kulturelle Anlasse. Das
Miteinander wird auch durch Kirchen, Besuchsdienst und Nachbarschaftshilfe gefordert
und viele Private kimmern sich um das Wohlergehen von Angehdorigen, Nachbarn oder
Bekannten.

Die lokalen und regionalen Dienstleistungen und die Angebote im ambulanten und
stationaren Bereich sind in dieser Broschiire zusammengefasst.

Sollten Sie Fragen oder Erganzungen zum Angebot haben, sind Sie herzlich eingeladen,
sich an unsere Anlaufstelle fiir Altersfragen zu wenden.

Weitere und von Zeit zu Zeit aktualisierte Exemplare kdnnen Sie jederzeit am Schalter der
Einwohnerdienste oder bei der Anlauf- / Auskunftsstelle fiir Altersfragen beziehen. Zudem
besteht die Moglichkeit, die jeweils aktuellste Version auf www.neftenbach.ch direkt
abzurufen oder von dort auszudrucken.

Anlauf- / Auskunftsstelle fiir Altersfragen
Gemeindeverwaltung Neftenbach
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Notrufnummern

Allgemeiner Notruf

Feuerwehr Notruf

Polizei Notruf

Sanitatsnotruf (Ambulanz)

Tox-Zentrum

Apotheken-Notfalldienst

Die dargebotene Hand

Medizinische Notfalldienste (Arzt, Zahnarzt)
Polizei Neftenbach, Schulstrasse 1, 8413 Neftenbach
REGA

Strassen-Pannenhilfe

Tierambulanz

Zahnarzt-Notfalldienst
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Gesundheit

Arzte

Dr. Andreas Schindler, Wolfzangenstrasse 30, 8413 Neftenbach
Dr. Harald Ohliger, Zirichstrasse 14, 8413 Neftenbach
MedZentrum Pfungen, Riedackerstrasse 5, 8422 Pfungen

Zahnarzte

Zahnarztpraxis Neftenbach/Pfungen, Riedackerstrasse 5, 8422 Pfungen

Apotheken
MedZentrum Pfungen, Riedackerstrasse 5, 8422 Pfungen
Apotheken-Notfalldienst

Spitaler / Kliniken
Kantonsspital Winterthur Brauerstrasse 15, 8401 Winterthur
Klinik Lindberg, Schickstrasse 11, 8400 Winterthur

Pflege zu Hause
Spitex Neftenbach-Pfungen-Dattlikon, Dorfstrasse 20a, 8422 Pfungen

Beratungsdienste fiir Patienten und Angehorige
Alzheimervereinigung Kanton Ziirich

Blaues Kreuz Ziirich

Fachstelle Erwachsenenschutz Winterthur-Land

Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde KESB,

Bezirke Winterthur und Andelfingen

Kriseninterventionszentrum ipw (KIZ) Winterthur

Stiftung Orbetan Thalheim, Organisation fiir betreuende Angehorige
Ziircher Sehhilfe

Selbsthilfegruppen fiir Betroffene und Angehdérige
Selbsthilfe-Zentrum Winterthur
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Wohnen im Alter

Alters-/Pflegeheim
Alterszentrum im Geeren, Kirchhuigelstrasse 5, 8472 Seuzach
Seniorenwohnungen Wolfgassli, Ziirichstrasse 8/10, 8413 Neftenbach

Tagesheim

Tagesheim im Alterszentrum im Geeren, Kirchhigelstrasse 5, Seuzach
(Entlastung von Angehorigen durch die tageweise Betreuung von
Gasten und Patienten. Hilfe, Beratung und Begleitung zu Hause)

Sicherheit
Schweizerisches Rotes Kreuz des Kantons Zirich
Pro Senectute, Briihlgartenstrasse 1, 8400 Winterthur

Fahrdienste
Rotkreuz-Fahrdienst, Neftenbach-Pfungen-Dattlikon
Anmeldung Frau Sandra Studer

05232011 M1

052 269 10 90

05232011 1

044 388 25 25
058 451 54 00

Montag, Mittwoch und Freitag von 09.00 - 11.00 Uhr 079890 15 33
Behinderten Transport Winterthur (BTW) 052 202 22 44
Mabhlzeitendienst

Mahlzeitendienst, Gemeindeverwaltung Neftenbach 052 305 06 66
Besuchsdienste und Mittagstische

Besuchsdienste

Ev.- Ref. Kirchgemeinde Neftenbach, Kathi Ott 052 31538 34
Kath. Pfarrei Pfungen 05231514 36
Chrischona Freikirche Neftenbach, Christine Jahn 0523161873

Mittagstische
Mittagstisch fiir Senioren, Ev.-Ref. Kirchgemeinde
Mittagstisch fiir «Alt und Jung», Pfarrei
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Entlastungsdienste

Entlastung in Haus und Garten
Diverse Unterstlitzungen von Montag - Mittwoch
Niederhauser Hans Rudolf, Herrgass 6, 8413 Neftenbach

Begleitung und Betreuung im Alter

Pro Senectute, Lagerhausstrasse 3, 8400 Winterthur
- Spaziergange und Ausfllige

- Begleitung im offentlichen Verkehr

- Besorgungen

- Arztbesuche und Therapien

Sozialberatung

Abteilung Gesellschaft Neftenbach / Soziale Dienste Seuzach
- Gesetzliche wirtschaftliche Hilfe

- Personliche Hilfe

- Budgetberatung

- Schuldenberatung

Pflegefinanzierung (Auskunftsstelle)

Ortsvertretung Pro Senectute (Pfarramt ev.-ref. Kirche)
Zusatzleistungen zur AHV/IV, SVA Ziirich

Rechtsfragen

- Sozialberatung

Vermogensberatung

Erbrechtsberatung

Steuererklarungsdienst

Treuhanddienst usw.

Pro Senectute Dienstleistungszentrum Winterthur und Umgebung
Unabhangige Beschwerdestelle fiir das Alter (UBA)
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Freizeit, Sport, Kultur und Bildung

Bibliothek

Bibliothek Neftenbach, Zirichstrasse 49, Neftenbach
Offnungszeiten:

Montag — Freitag 15.00 - 19.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 20.00 Uhr
Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Turnen und Bewegung

Altersturnen- ein Angebot des Frauenvereins

Erika Eichholzer, Harossenstrasse 2b, 8311 Briitten

Montag, 08.15 - 09.15 Uhr  Turnhalle Schulhaus Ebni (Manner)
Montag, 09.15 - 10.15 Uhr  Turnhalle Schulhaus Ebni (Frauen)
Montag, 10.15 - 11.15 Uhr  Turnhalle Schulhaus Ebni (Gemischt)

Musik und Gesang
Frauenchor
Christine Gut, Sonnhaldenstrasse 8, 8413 Neftenbach

Gemischter Chor Hiinikon
Hans Zollinger, Seuzachstrasse 21, 8413 Neftenbach

Mannerchor
Georg Rigling, Schulstrasse 186, 8413 Neftenbach

Frauenverein
Brigitte Fasciati, Schulstrasse 198, 8413 Neftenbach

Kurse von Pro Senectute
Pro Senectute, Lagerhausstrasse 3, 8400 Winterthur

Kultur fiir Senioren
Universitare Vorlesungen fiir Senioren in Winterthur

Verglinstigte SBB Tageskarten

Diese konnen am Schalter der Gemeindeverwaltung reserviert werden.

052 31529 41

05234517 16

0523153684

052 31531 34

052 31520 27

052 31530 53

058 451 54 00

079 15398 79

Es stehen pro Tag zwei Tageskarten flir das Befahren der ganzen Schweiz

zur Verfligung; friihzeitige Reservation ist empfehlenswert.

Infobroschiire Senioren 01.04.2019

052 305 06 66

Seite 7/8




Kirchen

Kirchen in Neftenbach

Evangelisch-reformierte Kirche, Kirchweg 1, 8413 Neftenbach 052 31514 43
Romisch-katholische Kirche, Dorfstrasse 4, 8422 Pfungen 052 31514 36
Chrischona-Gemeinde Neftenbach (Mosaik-Kirche), Alte Schaffhausen-

strasse 14, 8413 Neftenbach 052 31520 33

Sterben und Tod
Was tun nach einem Todesfall?

Als erstes empfiehlt es sich: Hausarzt oder Notfallarzt benachrichtigen

Anschliessend: Kontaktaufnahme mit dem Bestattungsamt Neftenbach
unter der Nummer 052 305 06 66. Bei Todesfallen (iber Festtage kann
fur das Einsargen und den Transport direkt mit der Firma Sommer
Bestattungsdienst Elsau (052 363 14 85) Kontakt aufgenommen werden.

Offnungszeiten (oder nach Vereinbarung)
Montag bis Dienstag 08.30 Uhr - 11.30 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Donnerstag 07.30 Uhr - 11.30 Uhr
14.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 08.30 Uhr - 11.30 Uhr
Nachmittag geschlossen 052 305 06 66

Freiwilligenarbeit

Machten Sie sich freiwillig engagieren? Haben Sie Zeit zu verschenken?
Dann melden Sie sich bei der Anlauf- /Auskunftsstelle fiir Altersfragen. 052 305 06 66
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